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Meginmarkmið: 
Að varpa ljósi á stöðu fjölskyldna sem búa við alvarlegan fjárhagsvanda 
foreldra. Í því felst: 
• Að greina þátttöku barna í tómstunda- og íþróttastarfi í samstarfi við ÍTR 
• Að greina  félagsleg tengsl og almennt heilsufar barna í Reykjavík 
• Að kortleggja hindranir fyrir því að foreldrar í fjárhagsvanda nýti rétt sinn til 
þjónustu er snýr að börnunum 



 
Félagslegt tengslanet 

 

•  Gott og varanlegt félagslegt tengslanet 
•  Fullnægir félagslegri þörf 
•  Veitir aðgang að ýmsum björgum 



 
Félagsauður 

 

•  Traust 
•  Félagsleg viðmið og framfylgd þeirra 
•  Gagnkvæmni 
•  Skuldbinding 



 
Bourdieu 

 

•  Þrjú form auðs  
•  Efnahagslegt 
•  Félagslegt 
•  Menningarlegt 



 
Félagsleg kerfi 

 

•  Samfélagið samsett af mörgum 
félagslegum kerfum 

•  Auðmagn hjálpar í baráttu um að gera sig 
gildandi í félagskerfi 

•  Samsetning auðs og staða í félagskerfi 



Áhrif fjármagns á félagsauð og 
tengslanet  

 
 



Aðferð 
•  Símakönnun meðal 650 manna slembiúrtaks foreldra 

sem þáðu fjárhagsaðstoð frá Reykjavíkurborg árið 2011. 
•  Símakönnun meðal 650 manna slembiúrtaks reykvískra 

foreldra sem fengu greiddar atvinnuleysisbætur frá 
Vinnumálastofnun árið 2011. 

•  Netkönnun meðal reykvískra foreldra í netpanel 
Félagsvísindastofnunar. Í netpanelnum voru 704 
Reykvíkingar með börn á framfæri.  



Upplýsingaöflun og heimtur 
•  Símakönnun meðal reykvískra foreldra sem 
þáðu fjárhagsaðstoð og reykvískra foreldra á 
atvinnuleysisbótum fór fram 1. desember 2011 – 
3. januar 2012. 

•  Svarhlutfall í símakönnun: 57% (nettó). 
•  Netkönnun meðal þátttakenda í netpanel 

Félagsvísindastofnunar fór fram 13. – 17. janúar 
2012.  

•  Svarhlutfall í Netkönnun: 49%. 



  



  



  
 



  
 



  
 



Hversu vel eða illa gengur fjölskyldunni að ná endum saman með þeim 
tekjum sem heimilið hefur til ráðstöfunar? 



Hversu miklum fjármunum varðir þú í íþrótta- og 
tómstundastarf barnsins þess haustönn? 



Er barnið í tónlistarskóla? 



Þátttaka barna á aldrinum 10 til 15 ára í skólaböllum eða 
böllum í félagsmiðstöð 



Færðu aðstoð frá ættingjum og/eða vinum við að greiða 
fyrir íþrótta- og tómstundastarf barnsins?*** 


